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       SKATING und KLASSISCHER STIL
Das LANGLAUFEN ist eines der gelenkschonensten Sportarten überhaupt. 
Dieser Kurs richtet sich für Anfänger sowie für fortgeschrittene Hobbysportler. 

Schnellerer Lernfortschritt durch Videoanalyse !!
Ski- und Schuhverleih 
an der Loipenkassa vorhanden!
Trainerteam:

Dipl. Sptl. Werner Dietl (skating)

Gesundheitstrainer Bernhard Berger (klassisch)

      2 Tage je 2 Stunden 
1.Tag: 
Samstag 
18.01.2014  
10-12 Uhr
2.Tag: 
Sonntag 
19.01.2014 
10-12 Uhr
Kursort: 
Tragöß

Kursbeitrag: € 100,--
Anmeldungen und weitere Infos:
Skating: Tel: 0650/5055817

Klassisch:  Tel: 0660/5552855
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